
Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft

Jugend Schleswig-Flensburg

2025-0002 Bildungswochenende "Betreuer*in auf Jugendveranstaltungen und Jugendfreizeiten"

Zielgruppe:

Alle Mitglieder der DLRG ab 16 Jahre, die im Kreis SL-FL wohnen oder im Kreis SL-FL ehrenamtlich in der

Kinder- und Jugendarbeit tätig sind.

Voraussetzungen:

- Mindestalter 16 Jahre zu Beginn der Veranstaltung

- Einverständniserklärung bei minderjährigen Teilnehmenden

Inhalte:

In der DLRG übernehmen bereits Jugendliche und junge Erwachsene bei Ausbildungsvorhaben, auf

Veranstaltungen oder auf Jugendfreizeiten Verantwortung bei der Beaufsichtigung und Betreuung von Kindern

und Jugendlichen. Hierbei kann es unerwartet und überraschend zu Situationen kommen, wo man als Betreuer

erst einmal sprachlos ist und einem die Schlagfertigkeit oder der richtige Umgang mit dem Thema fehlt.

An diesem Bildungswochenende möchten wir Betreuerinnen und Betreuer auf mögliche Situationen

vorbereiten. Mit Unterstützung der DLRG-Jugend Schleswig-Holstein und des Kreisjugendrings Schleswig-

Flensburg sind drei Themenblöcke geplant:

Demokratie, Vielfalt und Freiheit: Wie verhalte ich mich als Betreuer*in, wenn es auf einer

Jugendverstaltung zu rassistischen, antisemitischen, ausländerfeindlichen oder homophoben

Äußerungen kommt? Wo verläuft die Grenze zwischen Meinungsfreiheit und anstößigem Verhalten?

Jugendschutz: Was ist erlaubt und was ist verboten? Welche Altersgrenzen gibt es? Darf ich alles machen

oder zulassen, nur weil es nicht verboten ist? Was sollte auf Kinder und Jugendveranstaltungen

vermieden oder gar unterlassen werden? Was ist ein erweitertes Führungszeugnis? Wann wird es Pflicht

in der DLRG? Wer muss es vorlegen?

Sexualität: Was ist sexualisierte Gewalt? Wie schütze ich Kinder, Jugendliche und andere Teilnehmer vor

sexualisierte Gewalt? Wie verhalte ich mich als Betreuer*in, wenn Teilnehmende ihre Sexualität

entdecken oder ausleben?

Neben diesen Themen lernt ihr auch viele Ansprechstellen und Ansprechpartner kennen. Wer kann mir bei

Problemen und Fragen helfen oder mich unterstützen?

Aber auch der Spaß, das Miteinander und der gesellige Teil sollen nicht zu kurz kommen. Abends möchten wir

mit Euch spielen und uns untereinander besser kennenlernen und austauschen. Für die ganz mutigen ist auch

ein Sprung in die eisige Ostsee geplant.

Ziele:

Sensibilisierung und Vorbereitung von Betreuerinnen und Betreuern bei Jugendveranstaltungen und

Jugendfreizeiten auf plötzlich auftauchende brisante oder brenzlige Situationen.

Für die Teilnahme am Bildungswochenende erhalten alle Teilnehmenden eine JuLeiCa-

Fortbildungsbescheinigung.

JuLeiCa-Inhaber können für diese Fortbildung zur Fortschreibung der Gültigkeit der Card für Jugendleiterinnen

und Jugendleiter eine Freistellung beim Arbeitgeber beantragen. Der Arbeitgeber kann beim Land die Erstattung

des Verdienstausfalls beantragen. Alle Infos zu dem Thema JuLeiCa und Freistellung findet ihr hier: 

https://www.ljrsh.de/service/juleica/

DLRG-Jugend Schleswig-FlensburgVeranstalter:

Claas Thieme, Svea Luisa MaiLeitung:

Seite 1/3

https://www.ljrsh.de/service/juleica/


14.02. 16:00 Uhr bis 16.02.25 14:30 Uhr  - ev. Jugendfreizeitstätte Kirchberg / Neukirchen:

24972 Quern, Neukirchen 85 

Termin(e):

Max: 30Teilnehmerzahl:

DLRG Mitglieder von folgenden Gliederungen sind teilnahmeberechtigt:

- DLRG Ortsgruppe Kropp e.V.

- DLRG Ortsgruppe Schleswig e.V.

- DLRG Ortsgruppe Kappeln e.V.

- DLRG Ortsgruppe Tarp e.V.

- DLRG Ortsgruppe Gelting-Golsmaas-Hasselberg e.V.

- DLRG Ortsgruppe Norgaardholz e.V.

- DLRG Ortsgruppe Holmarksee e.V.

- DLRG Ortsgruppe Waldeck-Schafflund e.V.

- DLRG Ortsgruppe Harrislee e.V.

- DLRG Ortsgruppe Jarplund-Weding e.V.

- DLRG Ortsgruppe Glücksburg e.V.

- DLRG Ortsgruppe Flensburg e.V.

- DLRG Kreisverband Schleswig-Flensburg e.V.

- DLRG Ortsgruppe Sieverstedt e.V.

Teilnehmerkreis:

22,00 € für Eigenanteil an den GesamtkostenKosten:

Sonstiges: Bevor eine Gruppe richtig loslegen kann, muss sie sich aufwärmen und aufeinander

einlassen. Vielleicht muss Ballast vom Alltag abgeworfen werden oder es muss einfach ein

bisschen Bewegung stattfinden, um sich auf Neues einzulassen. Dafür sind Warmup-Spiele

(WUP) ideal. Sie ermöglichen einer Gruppe, aus dem Alltag auszubrechen und sich kleinen

Herausforderungen zu stellen. Die Gruppe kommt so in Bewegung.

Die JuLeiCa-Inhaber möchten wir bitten, ein bis zwei WUP´s vorzubereiten und auf dem

Bildungswochenende mit allen Teilnehmenden durchzuführen. Aber auch die

Teilnehmenden, die keine JuLeiCa haben, dürfen sich gerne einbringen. Vielleicht habt ihr

ja auch eine tolle Idee für ein WUP.

Mitzubringen: Bettlaken, Bettdeckenbezug und Kopfkissenbezug

Hausschuhe / Badelatschen / "Schlappen"

Schreibzeug

evtl. Badesachen

und alles, was man zum Überleben eines Wochenedes benötigt

 

Die Teilnahme an der Verpflegung ist obligatorisch

Bitte Allergien und Unverträglichkeiten bei der Anmeldung im Feld Bemerkung angeben.

vegetarisches Essen ist möglich

schweinefleischfreies Essen ist möglich

Verpflegung:

Unterbringung: obligatorischUnterbringung:

Claas Thieme, Mail: claas.thieme@schleswig-flensburg.dlrg.de, Telefon: 0160 2378770Ansprechpartner:

06.02.2025Meldeschluss:

Anmeldung unter:
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