
Aktionswochen | 14. Mai - 28. Juni 2024

Blutspende

vs.

Wasser lieben - Leben retten Spende Blut - Rette Leben

DLRG-Jugend Schleswig-Flensburg

DLRG Kreisverband Schleswig-Flensburg e.V.
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Eine Frage der Ehre:  Welche Jugendorganisation mobilisiert mehr
Blutspender*innen im Kreis Schleswig-Flensburg und der Stadt Flensburg?

schleswig-flensburg.dlrg-jugend.de

DIAKO Blutspendedienst | Institut für Laboratoriums- und Transfusionsmedizin |
Marienhölzungsweg 2 | 24939 Flensburg

x

Deutsches Rotes Kreuz Blutspendedienst | Institut für Transfusionsmedizin |
Rot-Kreuz-Weg 5 | 24837 Schleswig

x

und bei allen anderen Blutspendediensten im Kreis Schleswig-Flensburg und der Stadt Flensburg.

Challenge3



= Alle Infos und Links zu den teilnehmenden Blutspendediensten
    findet ihr unter schleswig-flensburg.dlrg-jugend.de
x

= Blut spenden ab 18 Jahre
    (unter Beachtung der Ausschlusskriterien und bei gesundheitlicher Eignung)
x

= Am Tag der Blutspende ausgiebig trinken und etwa 1 Std. vor
    der Blutspende gut essen
x

= Auch Blutspenden bei anderen Organisationen innerhalb des
    Zeitraums zählen für die Challenge! Einfach Teilnehmerkarten
    bei der DLRG-Jugend Schleswig-Flensburg anfordern:
    info@schleswig-flensburg.dlrg-jugend.de
x

= Nach der Blutspende Teilnehmerkarte ausfüllen und in die
    Sammelbox werfen oder per Post an die DLRG-Jugend
    Schleswig-Flensburg senden.
x

= Fotos von Eurer Blutspende dürfen gerne per eMail eingesendet
     werden: info@schleswig-flensburg.dlrg-jugend.de

so geht´s:

Blutspende
DLRG-Jugend Schleswig-Flensburg

DLRG Kreisverband Schleswig-Flensburg e.V.

schleswig-flensburg.dlrg-jugend.de
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